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Biedrība “Latvijas Karsēju sporta federācija”

Latvijas atklātais čempionāts karsēju sportā 2024
PASĀKUMA NORISES VIETA, LAIKS

· Vieta: Rimi Olimpiskais centrs, Grostonas iela 6b, Rīga
· Sacensību sākums: 4. maijs, 11.00, ieeja un treniņu laiki no 10.00
PIETEIKŠANĀS KĀRTĪBA:

· Sacensībām piesakās rakstot e-pastu uz info@karseji.lv.
· Pieteikuma anketa jānosūta uz info@karseji.lv līdz 20. Aprīlim.

DALĪBAS MAKSA:

· Reģistrējoties līdz 01.04 – 15 Eur no cilvēka
· Reģistrējoties līdz 20.04 – 30 Eur no cilvēka
NOMINĀCIJAS:

Cheerleading
	
	Category
	Year of birth
	Athletes per team

	
	
	

	Level 1 Group Stunt (Primary advanced)
	2011-2016
	4-5

	Level 2 Group Stunt (Youth + Junior)
	2005-2012
	4-5

	Level 3 Group Stunt (Youth+Junior + Senior)
	2005 and older
	4-5

	Level 5 Partner Stunt (Senior)
	2008 and older
	3

	Level 5 All girl Group Stunt (Junior +Senior)
	2009 and older
	4-5

	Level 2 Team (Youth + Junior)
	2005-2012
	12-24

	Level 1 Team (Primary advanced)
	2011-2016
	8-24

	   Level 2 Team (Senior)
	  2008 and older
	8-24

	    Level 3 Team (Youth + Junior)
	   2005-2012
	8-24

	    Level 5 Team (Junior)* ECL
	   2005-2009
	16-24

	    Level 5 Team (Senior)
	   2008 and older
	8-24

	    Level 6 Team (Senior)* ECL
	   2008 and older
	16-24


Performance Cheer Doubles

	Category
	Year of birth
	
	Athletes per team

	
	
	
	

	Doubles Cheer Freestyle Pom (Mini + Primary advanced)
	2011-2019
	2

	  Doubles Cheer Freestyle Pom (Youth)
	 2009-2012
	
	    2

	Doubles Cheer Freestyle Pom (Junior)
	2005-2009
	2

	Doubles Cheer Freestyle Pom (Senior)
	2008 and older
	2

	Cheer Doubles Hip Hop (Mini + Primary advanced)
	2011-2019
	2

	Cheer Doubles Hip Hop (Youth + Junior)
	2005-2012
	2

	Cheer Doubles Hip Hop (Senior)
	2008 and older
	2

	Doubles Cheer Jazz (Mini + Primary advanced)
	2011-2019
	2

	Doubles Cheer Jazz (Youth + Junior)
	2005-2012
	2

	Doubles Cheer Jazz (Senior)
	2008 and older
	2

	Performance Cheer Team
	
	

	
	
	
	

	Category
	Year of birth
	
	Athletes per team

	Freestyle pom Team (Mini)
	2015-2019
	
	8-24

	Freestyle pom Team (Primary advanced)
	2011-2015
	
	8-24

	Freestyle Pom Team (Youth + Junior)
	2005-2012
	
	8-24

	Freestyle Pom Team (Senior)
	2008 and older
	
	8-24

	Cheer Jazz Team (Mini + Primary advanced)
	2011-2019
	
	8-24

	Cheer Jazz Team (Youth + Junior)
	2005-2012
	
	8-24

	Cheer Jazz Team (Senior)
	2008 and older
	
	8-24

	Cheer Hip Hop (Mini + Primary advanced)
	2011-2019
	
	8-24

	Cheer Hip Hop (Youth + Junior)
	2005-2012
	
	8-24

	Cheer Hip Hop Team (Senior)
	2008 and older
	
	8-24


· ja kategorijai piesakās mazāk nekā 4 komandas, Latvijas Karsēju sporta federācija patur iespēju apvienot senioru un junioru komandas vienā kategorijā.

**Ja apvienotajās vecuma kategorijās piesakās vairāk kā 6 komandas, Latvijas Karsēju sporta federācija patur iespēju izdalīt vecuma gupas atsevišķās kategorijās.

***katrai komandai pieļaujams 1 izņēmums cilvēkam, kas neatbilst vecuma kategorijai

VISPĀRĪGI NOTEIKUMI:

· Visiem treneriem, sportistiem un sporta organizatoriem ir jāseko antidopinga noteikumiem.
· Sacensības norisinās pēc ECU noteikumiem.
· Uzstāšanās tērpam jāaizsedz visas intīmās zonas, jāatbilst sabiedrībā pieņemtajam standartam
· Aizpildot pieteikumu komandas piekrīt tam, ka pasākuma laikā drīkst filmēt un fotografēt, un ka šis materiāls var tikt izmantots LKSF sociālajos tīklos un medijos.
· Mūzika nedrīkst saturēt diskriminējošu tekstu vai lamu vārdus. Mūzikai jābūt .mp3 formātā un tālāka informācija par augšupielādi tiks izsūtīta pēc 1. marta.
CHEERLEADING (KARSĒJU SPORTS):

· Partneru un grupu stantu rutīnu garums ir 1 minūte +/- 10 sekundes
· Komandas rutīnas ilgums ir līdz 2 minūtēm un 15 sekundēm + saukšanas daļa (cheer part)
· Rutīnas, kas pārsniedz garumu, saņems samazinātu punktu skaitu
· Mūzikas izmantošana nav obligāta
· Partnerstantu kategorijā spoteris ir obligāts
PERFORMANCE CHEER (KARSĒJU DEJA):

· Maksimālais rutīnu garums komandām ir 2 minūtes un 15 sekundes
· Maksimālais rutīnu garums duetiem ir 1 minūte un 30 sekundes
· Rutīnas, kas pārsniedz garumu, saņems samazinātu punktu skaitu
· Sportistiem atļauts piedalīties dažādās karsēju dejas kategorijās
•

ŽŪRIJA:

· Priekšnesumus vērtēs starptautiska žūrija 5 cilvēku sastāvā. Atsevišķa žūrija dejai un Karsēju sportam.
· Vērtējumi būs publiski pieejami www.karseji.lv mājaslapā pēc sacensību noslēguma un tiks izsūtīti komandām epastā.
Skatītāju ieeja pasākumā ir bez maksas. Cilvēku plūsmu regulēs LKSF brīvprātīgie. Ja tribīnes zonā būs pārpildītas, LKSF patur tiesības neielaist papildus skatītājus zālē.
